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LAPZARTA UTAN ERKEZETT

Az Burbpat Pszichaterdpids Sedvetségrol

Az Burdpal Pszichoterdpids Szbvetséy (HAP) Harmalta Janos clabkletével 1992,
jinius 20 28-d0 Budapesten megtariova wonferenciajds. Bzen @ Magyar
Csuport-pszichuies dpids Bpyesiletet felvetie Lagjal sordba. A konferencia témédjs a
paeichioterdpia, wig Oudlid szakma &5 hivads problémdinak niegtdrgyaldsa volt,
Az b veectdsdyet megvilasetotdk, amelyben @2 FOUT-1992 &vi cinbkségérol
iehbiszind  Huialla Hnus  sletutkként, DBlimed Perend, mint Mapyaiorszdg
Lépviscliije oy dolgocni. A Scovoisée maunkdjdedl a koverhozd  sedmunkban
suvdbbi formdcidhat nydgunk.
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VALASZTAS UTAN

- az 10j vezetdség -

Bliimel Ferenc: Eludki bekdszdnts

A védltdfutds stafétabotjainak dtaddsa s divétele nem a Janudri vezetdségvdlaszis
egyesiifeti  kizgyllésen tortdnt.  Kordbban  kezddddtt és  a valasztdson
véglegesitddatt, Az eldzd vezetdség munkija nyomdn egyesiileti életimket a
képzésekrdl a szakmai-tudomdnyos programokra tirténd Aldilds jellemzte Faként.
E programok taldlkozdsokat, eszmecseréket hoztak, i, ¢rdekiddd  emberek
ismerkedtek meg egymdssal. Nem voit tehdt olyan nchéz a stafétabotokat
nyujtani, dtvenni.

P

Az 1} vezetfség - ij generdcis, kbszoni a hagvomdnyokat €s keresi az 4] utakat.

Eddigi két iilésiinkdn  dtvettik a feladatokat, megtdrtént a  céghirdsdgi és
bankszémla 4tirds és foglalkoztunk a tovabbi tervekkel.

W@Nvmg sikercsen miegrendeztitk a i1, Csanyiki csoporttaldtkozdt, amely tovabbi
nspirdcidkat adott az Egyestilet egyik fd célkitizéséhez, a csoportozds és a
klinikum kapesolatdnak megerdsiléséhez.

Eliittiink  4H, hogy egy csoport-pszichoterdpids  konfercncidn  dsszegezziik,
ddekintsiik  a  hazai  csoportozds  helyzetét, gyvakorlatdt. Folytatjuk a
negyedévenkénti vitaestek hagyomdnyst. Ezek a vitaestek nagyon j6 mithelyeknek
bizonyultak  a  csoportélet  hétkiznapjainak uu\o:woz_&,ﬁﬁma, dtfogd,
érdekvédelmi témdk férumaiva is szeretnénk ket tenmi.

%mm.mmws_m::,rmr kbzOsen  kialakitott  véleményeinekt  tobbek  kézot a
Pszichoterdpids Tandcs munk4ishan tudjuk érvényesiteni, a thbi pszichoterdpids
egyesiilettel kizds dlldsponttd alakitani.

Znamnmxwi kapcsolatainkat az e16z6 vezetdség megalapozta (IAGP tagsdg). Most
Emﬂ.mmmg ik .m belépést az Eurdpai Pszichoterdpids Sziivetséghe (AEPT), amely a
pszichoterdpids munka szabdlyozdssval kapesolatos problémdkkal foglalkozd, t&bb

eurdpai orszég pszichoterdpiss egyesiileteit tomoritd tdrsasdg.
Ezzel a programmal, ityen efképzelésckkel indulunk az Hj szakasznak.

Varjuk kollégdink tdmogatdsdt.

Bliime! Ferenc, elntk Cim:  Tiindérhegyi Pszicholerdpids Osztdly
21, Budapest, Szilassy 01 6.
Tel:  156-8044

CSOPINFO >

Bemutatkozdsok
Griinczeisz Attila:

PdlyakezdOként (a hetvenes évek derckdn} a csoport-pszichoterdpidt misztikus
magassdgban, a szakmdl megvdllé erdnek Httam, s a vdgyott csoportvezetd
kompelencia (a szocioldpia birdsdval egyetemben) identitdsonnak legaldbb olyan
fonlos elemét képezte, mint orvosi mivoitom.

Aztdn hivatalos {vizsga) mindsitések, s a szakma kisebb és nagyobb "csoportja”
megismerésének ével kivelkeziek. A jelenig meghatdrozd dintések {csalddalapiids
1982, OTSI Sportmentdlhygiéne 1984) az “informdlis"-familidris €s “formdlis”-
osztdlyos kiscsoportdinamikdt életem kozvetlen €s folyamatos részévé teiték. Eme
“mésodlagos mikroszocializdcis’ mellett és widn most ismét egyre imkdbb a
szélesebb rendszerdsszefiiggdsek, szocidlis  folyamatok  {pszichidtriai  elldid
rendszerek, MCsSB, a tdrsadajom “nagycsoportjai” dinamikdjay felé is fordul
figyelmem. Résztvevdjilk szereinék lenni, de a kordbbindl magasabb -
gyakoriatiasabb- szinten.

Griinczeisz Attila, programszervezd Cim: OSEIl Pszichoterdpids Oszidly,
1123, Budapest, Alkotds u. 48.
Tel: 156-2122

Juhisz Agnes:

Fehérld fia hétszer hét évig tdplalia fidt, mire Fehérid fia dgy megerdsodal, hogy
megkiizdott fanydvavel és Komorzsoidval, majd harcban megerdstdvén leszdllt a
foldalatti vildgba, ahol legydzte a sarkdnyt €s felhozia a kirdly Knydt.

Jémagam tiz éve szolgdlom a pszichidtridt, vindoréveimet Miskolcon, Ujszdszon,
Kecskeméten és Pesthidegkdton 16itditem, s most Tiindérhegyen nap, mint nap
kell  lekilzdenern magamban  egziszlencidlis elégedetlensépemet, hogy minél
mélyebbre dshassam magamat a pszichoterdpia tudomdnydba. Szdmomra a ...}, az
analitikus bdlcsessége, a mdsokon vald segilent tudds biztonsdga.

mmwmmmmaﬂm:w titkdraként segfteni  szeretnék  mindazoknak, akik a  csoport-
pszichoterdpia pyskortdsdn €s elfogadiatdsdn féradoznak.

Juhdsz Agnes, titkdr Cionv: Tandérhegyi Pszichoterdpids Osztdly
Budapest, Szilassy Gt 6,
Tel:  156-8044
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Mikizben jovonkrdl tanakediunk éreztitk a “kétszer nem lehiet egy folydba iépni®
érzését, a valtozds és a vdlloztatds kilsd és belsd nyomdsdl. De ugyanilyen erbvel
éreziiik az eldzd vezetdség mifaj tererntd hagyomanyait, amely az épitkezésre
hetyezve a hangsilyt magas szinvonalat €s igényes ériékrendet adotl 4t

Felall. az ) vezetdség - egy uj generdcid. Mint egyik tagja koszindm a
hagyomdnyokat és kiszonom a lehetéségeket.

Bokor L4szld, szerkesztd

ELMENYEK, CSOPORTOK, EMBEREK

Griinczeisz Attila:

Egy szakmal miihely koérvenalai

w\itae spmma brevis.” Az et rovid, ne tpldlj tilsdgos reményeket, - igy a répi
rémat mondés. s hdrom nap? - az milyen hosszil 1dé? Hdrom nap egy év maltdn,
ismél a csanyiki volgyben, a csopost-pszichoterdpia elkdtelzetl jeinek orszdgos {4
tavalyindl méginkabb orszdgos) taldikozdjdn.

A zAré nagycsoposton hangzott el, hogy ¢z a ndrom nap tébbnek winik anndl,
mint amennyi; hogy itl az események €5 a lelki torténések  siristdése
megviltoztatja idd-€rzékeinket. Nekem a mesék szimbdlikus stritése jutott az
eszembe: hirom nap egy esztendd, Bs tényleg: rdjovik, hogy egy éve készilidk
erre a taldikozdra, epyiittlétre, belitl, titokban, reményekkel €s szorongdsokkal.

Vitae summa brevis... Mégis, mit6l ez az események kbzeledidvel egyre erdsido,
zsigereket s Aydré  vérakozds, reménykedés?!  Ami olyan foalos, olyan
"személyesen” métyrl jon, hogy még heszéini sem igen lehel rély; mintegy
melidkesen, a médszer-bemutatok kapesan kertil felszinre, fOként a nou-verbalis
hangsilyd kiscsoportokban; az egyéb csanyiki helyzetekben inkdbb csak felsejiik:
"Snkéntelen  gesztusok”, ickintetvalldsok kazvetitik,. Ennek a félve vdgyott
személyesnek ugyanis kifejezett kapesolati vonatkozdsai vannak: megsziilerésiintet
jelenti & csoporthan. Ost &mény, innen indult az Ember. Nekiink, csoportban
jaratosaknak mindez eléggé értheed, felfoghatd a maga jelendsépchen. Hisz
sokakat segiteitiink mdr a "vildgra® ezen az (Gon, bahdskodtunk mdr jonéhdny
embertdrsunk lelki iijjdsziletéséndl, -intézeti koriilmények kizétt.
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Hitha nem is olyan rovid az élet.

Szabd Judit:
"CSANYIK BRZES 92" (mdjus 8-10)

- Csapongé gondolatok a nagycsoportrél -
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Wedres Sandor irja a "JEGCSAP-LUGAS” ¢. versében:

"Bz a perc

otyan é&rzés,

amikor lehet verset i
a magassdgban

tdrsdt hivogalja.

Hamar elkadisil

és oz a kad kové vilik,
vagy semmive”

Persze nem fogok verset irni, nem vagyok K6HG €s kitbnben sem rohogtetem ki
magam. Hennan mégis a kisériés? Hamvas Béla a nyelv archaikus rélegeieol ira
“SCIENTIA SACRA"-basu

"Kései wriéneti korszakdban az ember hajlandd feitélelezni, hogy mindaz,
ami a nyelvben kép, az disz, nem tartozik nyelvének lényepéhez, €5 ha
szép is, bizonyos tekintetben folosleges. Bzért tartjdk a nyelv képeit merd
nasonlatnak és virdgnak, jatéktalannak és komolytalannak. Bzért lett a
kilt6i nyelv az éreelmi és kbznyelvvel szemben mésodlagos. Az ember a
trténeti korszakban mar nem tadja, hogy amil md kiliészetnek nevez, az
az ember Oskordban, s fgy dsi ereded illapotdban  természetes
megnyilatkozds volt: a magasabb intenzitdsd létnek magasabb intenzitdsd
megnyilatkozdsa; éppen czérl a koledi nyelv a mai érielmi €5 kiznyelvaé
nem csak eredetibb €s glsddlegesebb, hanem igazabb és tefjesebb is. Mint
mondjdk: a koltészet az emberiség anyanyelve. De, ahogy £zt & mondatot
is mindossze szépnek tartjdk €s nem valdsdgosnak, mindossze képnek €s
nem lényegnek, abban  benne van  a tortdneti  embernek  egész
bizalmatlansdga és €rtctlensége az dsnyelvvel szemben, €5 2 kOl6i nyelvet
hamisnak, természetelienesen  megszEpitd nyelvnek, feifokozotinak, faldn
dagdlyosnak és feliengzének, de mindenesetre tdlzonak tartja, merl nem
Erti azt az intenzfy 16let, amelynek ez magdidl Erietddd megnyitatkozds

voit.”

4t inoen a kiséetés. Nagycsopert - regresszi6 - Osuyely - koitészet, Van tehdt
eey kbzis, a millt homdlydba veszd élményiink egy nyelvrd!, ami pem tdvolsdgot,
nanem kapesolator teremt a kiilst €s a belsé realitds kozdi. A npagycsoport, mint
tdrsas helyzet, eifcsalogatja a nyelve' A kezdeti hallgatds feszengésében lepll
az “érielmi €s koznyelvi® funkeid, és aktivalddik az a bizonyos mdsik, dsibb,
ercdetibh. Legalibbis abban, aki meg tud szoialnd.

Erdemes let volna magndra venni s elemezni a sziveget. Hemzsegett a
szimbolikus képektdl, slritésekidl, szdjilékokidl. Ez az, amidl szOrakoztatl és
mégis visszatetszd szokoll lenni egy-cgy szakmai nagycsoport, Hiszen érijilk ezt
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a nyelvet és képesck vagyank fepyverként is haszndini. Ki ellen? Elsdsorhan a
henniink éledd szorongds ellen. Pe a kéznél 1évd mindenkori "mdsik” ellen is.
Ebben a helyzetben a "mdsik” oly kiinnyen nyer arcot, hogy szinte barki Tehet,
Ezért kockdzatos megszdlalni, A nyelv, mint az 4llatmesckben, antropomorfizdlva
ietentti meg éniink Allati részeit. 1de kivinkozik B. Gdspdr Tudit gondolata:

“... Csakhogy misak idegennek érzert vildgtapasztalatdnak elfogaddsa nem
olyan kinnyil dolog, mint amilyen kénnyii lchet ezt elhatdrozni. Ezt
bizonyitjdk olykor sikertelen analiziseink, sikertelen tdrsuldsaink, magin- és
kozéletiek egvardnt, sikertelen békekfsérieteink a népek vagy focicsapatok
kdziitt. Mert, ahogy mondjdk: az emberek nem birjdk egymds szagdl. Ha
nem mds  népcsoportokban, akkor a szomszédban  vagy  térsukban,
dnmagukban fogjdk felfedezni az idegent, ami egy valamirevals &llat
széméra az cgyetten mentség a tdmaddsra, az agresszidra.” (Géspér Judit:
Nyclvzavar és forditas a mélylélekiani gondolkadds titrténetdhen. Thalassa
91/2)

Mi volt: a nagycsoportori?  Archaikus  képek, sok  4llac madarak minden
menyfséghen, fdleg. gatambok, tytikok, de viaskedd, egymést szétszaggats
kakasok, ledéfendd bika, €s més dllatok is, amelyek torkuk felkfndldssval jelzik,
hogy feladjdk a harcot. A "szakmai sarkantyik” csattogdsa kizben tibhszir
timadt  déja vo Elményem: igen, igy volt ez a Pszichoterdpids Hétvégek
nagycsoportjain, fgy volt tavaly is, Csanyikban. Pattog a latxia, gyors letitések,
pengevillandsok. Aki hdtrébb i, lemarad €5 kimarad, nincs [Elegzetvételnyi idd,
amikor bele lehetne széini. Ha mégis sikeril, hafkabb, batortalanabb a hang
riadtsdgot, €rtctleneséget, meg  nem €riettséget,  kirckesztettséget, fazés
hontalansédgot fejezve ki. Szemrehdnyds és bintudat lebeg két torténetben, amikor
a csopert hagyja életveszélybe sodrddn egy-egy tagil. Az sem til megnyugtats,
hogy ez nem veliink tirtént. Valahogy a végére, amikor mér tigyis behatdrolt az
id6, lIehet arrdl “beszélni, hogy mi az, ami velink tirtént és toricnik: teamek
bomlanak szét, €s épiilnek ijjd, vagy sziinnek meg végleg. Szétszoradds &s 1
tafalkozdsok, Van aki egyedii folytatja. :

Ezekben az 4kaldnosan megfogalmazott mondatokban van valami kiizhelyszer,
amire kdnnyll legyintenic ez az dlet rendje. A nagycesoportok is csak alyanok
voltak, mint mindig. Volt benne regresszid, agresszid, szorongds, hasitds, némi
Atdolgozds - minden, ami kell. Es mégsent. Felfedezhetdk a finom eltérések,
valtozésok. Példdul a tavalyi nagycsoportokhoz képest nem volt kézponti téma a
hatalomhoz valé viszony, nem volt kérdés a "ki itt a fOnok, € mére pont 477

Szdmomea azonban az igazi "missdg” a kiilsd realitdshdl vezethetd ie. Bivebb
kifejtés nélkidl utalok a napjainkban zajlé véltdsokkal sszef tiggésben teret nyerd
farkasttrvényekre, a biztonsdgérzet totdlis elvesziésére. Ha az orszdghatdrokon
kiviilre tekintiink, a litvdny elborzaszt €s adveli fenyegetettsép-drzésiinket. A

R A el
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széthomlds, sijjdépiilés, megsemmisilés ¢s magdnyosss vél4s drémndja dllam-, st
kontinensszinten  zaflik.  Hisha kapjuk el tekintetimket, a fegyverropogds
dthatlatszik. Bddig csak a menekiiive dttelepiiitek, mostantdl a menekildk is
életiink Allandd szerepldivé vilak - paciensként, kollégaként, harfiként, vagy az
utcdn leszdlild kéregetdként.

Két &vvel ezeldit szerettem volna részivenni a Dubrovnyiki Nydri Egyetem
pszicholerdpids kirzusin, Nem sikeriilt, mert a Soros Alapitvdnytal kért dolldr-
tdmogatdst nem kaptam meg. Tavaly mdr palydzni sem  lehetett, mert az
alapitvdny Tedllitotta e kintazdsok tdmogatdsdt: Jugoszidvigt veszélyes zdndnak
nyflvdnitotta, Idén Dubroviyik romekban 411

Bt nyer  szdmomea hdthorzongatdbh  jelentést  a csanyiki  nagycsoport
kakasviadal émakire, mintha ugyanez egy, keltd vagy ot évvel ezelstt tirténik
egy szakmai nagycsoporton. A magycsoport mindig leképer valamit a szikehls-
tgahl int€zményi és tdrsadalmi aktualitdsokhdl. fgy aztdn természetes, hogy
takdhb "aréna”-jelleget dltott, s nehéz lett volna “galambdiicként” mikddnic.
Nyilvdn nem is ez volt a célja. Magdnak a taldlkazdsnak, amit a rendezvény frdnt
nagy érdeklidés s mutatott, dsszességében mégis volt egy kis "galambadric”
hangulata. Tgény van a kiziissép. az azonossdgok Atéidsdre, & Egetd szitkség van
progresszfv értékrend felvdllaldsdra a mostani hétkéznapok minden teriiletén,
Kinck lehetne ez inkdbh feladata, mint az emberi kapesolatok avatolt ismerdinek,
a esoportozd szakembereknek?

Ténvleg kdlteményt kellene frni. Valami midst, valami meghiikkentét, valams
megtorpandsra késztetdt. Hogy més irdnyt is vehessen olykor a térténet, ami
visszavezet régi, kizis nyelviinkhiz, arnelyet valdjdhan sohasem feicjtettiink el
hiszen féliink téle - 4Handdan! Bizony jé lenne mdst is tudni errdl, mint amit
Wetires Sandor tud, amikor azt irja "Folytassa” c. versében:

"A mindenség mint epy Bsszegyiiritt kalap
Kergeti, gyiiri fnmagat.

Semmi jele, hogy ezeknek a dolgoknak
Yalaha valtozdsa jonne

Liarcias karmok, eleven ddrddk

Yonnek és mennek

Es zavarba hozzdk a félig otthonosakat.”
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TAIGKOZTATAS
A PSZICHOTERAPEUTA KEPZESROL

Elizmények
Az Fi. miniszter 1984161 lehetGvé tette arvosok €s x‘w:_ww.mp wmmﬁg_gmm%mw
részére a pszichoterapeuta cim/képesilés {(Lovabbiakban: ww_umu.:mi EnmmNQ.Navn&
A képesitést tiz neves szakember kapla meg az m_wo m«mnﬂ. wMWMN MMUME
fralhassa a képesiiés megszerzésére benyipolt p .
izottsdgkénl etbirdlhassa & képesités megszerzesere benyijtotl it
MMWSMMH kaptdk meg 1985-86 folyamdn a képesilést addigi ..Ez:wmuvwmwﬂw
alapjan; a kvetkezd négy évben erre mdr csak néhdny nmﬁvns wﬁ.:: sor. 1 -
16t dltaldban eset :Em_\_.mmmm &5 megvedésst kivanta meg a bizotisdg,

1987-pen  indult az elsé képzési ciklus, :_wé &.Emmm.m_ Hmv. E:mﬁﬂwmm”ﬁm“m
valgmint kdzponti tanfotyamra épalt. 1990-48] a S.Nmmwwam.,.nmw? :.wacco..c@:
szerezle g képzéSit vaky annak egy részét a clklus wcn,,munw.h:. : 1990
indutt mdsodik ciklus madr klingkal és mddszerspecifikus hangsilyd faz .

Az eddigi  tapaszlatalok  rendszerczése €5 @ ‘ n.mw.m.n:gu_&_..:m.. :MMW«.MMMM
szakképesiiésse vdldsa a képzés szerkezetdnek Eaacv:mww— ﬁ,rw:r_ @Wn_ m:wamN.,
Piiredi Hnos tanszékvezetd a muika n?mmwmmmz_.n nm_wm?__‘tw‘mum\ S Uw.Nozﬂm -
fusdtol Szonyi Gébort kérie fel. A _Wﬁﬁwﬁww mwﬂmw_,.m?wmmmrowﬁaﬁ ﬂwmmwv

ay imdke, Firedt Janos fex officio/, Harma b s \
M_MMM“.MEM“W*VMV. a tervezetel ismételten megvitalta a pszi hoterdpigs egyestiletek
képviseldibol &ll6 Pszichoterdpids Tandes.

A kordbbi képzési ciklusban elindull képzéscket a Tinszék befejezddésiikig
elfogad j. .

A pszichoterapeuta szakvizsga képzési terve

A szakképesiés misodik, riképzéses szabvicsga, o:cycr :m_b_m__“c”amcwmw
szdmdra egyardnt (Pszicholégusok szdmdra a rmmo.w_.z,,..ﬁ..wm:u .n_, m,cnsw. m_mm;
cholégusképzésre vonatkozo rendelkezések Eﬂw:smy:nw E.mw,..nw.v\,. 1_. ol
sorban  azoknak  ajdolon, akik a _.vmic__cﬂc_.w_:m“._ .u.::.wa.\ ‘<., amely ag
seabinfnak, éleipatyfosk vilasatjik. A képeés hdrom fdzishat dll:

&.) propedeutikai fazis
by Klinikai fdzis
¢.) modszerspecitikus fazis

CSOPINTO
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Az 8) (propedotikai) Tzist {az. Gj) pszichiftriai és a klinikus pszicholdgusi
szakképzds lartalmazza (utdhbiy meg is baladja). Akik a pszicholerdpidl cgyéb
szakvizsgéra  épltve kivinjdk  megszerezni, azoknak  klinikai képzihely
irdnyftdsdval a propedentikai fizist el kel vépezni 65 pszichopatoidgidval
kicgdszitve a klinikai fxis megkezddse elitt o kell beldle vizspdzni.

Az a} (propedeatikal s b} {klinikai} fdzis a pszichoterdpia - dllaldnos
klinikumanak elsajatitdsat szolgdlja.

A klinikai képzés minimalisan a kiverkezdket tartahmazza:
A 16 irdnyzatok  foglalatdnak ismerete felméteti kiindulds, személyisdg-
einiclet,  hetegségelmélet, terdpiaelmélet,  diagnosztika,  indikdcic,
kontraindikdcid, alkatmazou mddszerek, interjd, technikdk),
A I8 irdnyzatok demonstrécids szintii ismerate.
A pszichoterapids alaphelyzetek/formak fegvéni, csoport, csaldd, ambuldng-
. osztdlyos rezsim, nagycsoport: il tandcsadds, krizis, 1ovid- s
hossziiterdpia) jellemzdinek ismerete,
Tfz kivizsgdlds és pszichoterdpids betegvezetds végigvitele, melyek kézi)
hdrom részietesen dokumentdit:
Két év pszichoterdpids linikai gvakorlat.

Pszichoterdpids klintkai gyakorlat igazoldsdt olyan munkahelyrél fogadunk e, ahol

& jeltt munkdjdnak legaldbb 1/3-4t pszichoterdpids tevékenység teszi ki, és ahol

legaldbb egy munkatérsa pszichoterapeuta képesitéssel rendelkezik. Ha nincs ilyen

munkatérs, akkor - vagy a klinikal képzdhelyen vagy mds mddon - hospitdlis, a

mindennapi munka fendszeres, folyamatos szupervizidjdnak biztositdsa szilkséges, .
Ha a jelélt raunkalitlye, munkakére & fenti feltételekmek nem tesz eleget, akkor a

Jeldltet Klinikai pszi hoterdpids munkahelyre kell vezényelni.

A ¢} (mbdszerspecifikus) fizis az &) €5 b} fAzissal pdrhuzamosan etkezdhetd
illetve végezhets. A médszerspecifikus képréshen a képzblcly szabja meg a
pszichoterdpids szavizsgdhoz, szitkséges szintet. Bz dltaldban kevesebb, mint az

adott mddszer  komplett képzése €3 ezért dnmagdhan  nem jelenti a
médszerspecifikug képzettsép elismerdsét.

A mddszerspecifikus képzés elméleti, sajitéimény €s szupervizids részhal AlE A
sajftélmény egyrésst a médszer személyes lapasztaldsdt, mdsrészt személyes
terdpidt céloz, Azoamdl a madszereknél, melyeknédl a személyes terdpia nem
szerves resz (visetkedésterdpia, hipndzis, gycrekierdpia, csalddterdpia), ot a
személyes terdpia mds mddszerbdl szerezhetd meg. A demonstrécids részt a
vélasztott médszer biztosfija. A megkivint sajitéimény egyiittesen legaldbh 250
ora. Bbbd] a vélasztott médszer fiiggvényéhen a személyes terdpia legaldhb 100
Hietve 150 dra. Szemdlyes terdpiaként csak  cgyhefigps terdpids  folyamat
fogadhatd  el.  Azokndl a mddszerckndl,  melyeknél g sajitdlinény
madszertapasztaldst és szemétyes terdpidt egyardnt cdloz, a satéiményrész epy
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16, Bzen uilmenden a médszerspecifikus

psszefippd terdpidban is megszerezhiel
solpak. ilietve Fogadnak el

képzdnelyek ivjdk el, hopy milyén kombindcidkat java

A vizsgdéit feletos OT £ Pszichidtriai és Klinikai Pszicholdgiai Tanszék
megdllapoddst koot Winikai €s  modszerspecifikus képzohelyekkel. A
képzdhetyck 4 képzés epy-egy Cazisdt ennck alapjdn onalidan, feleitsen véguik,
elvégzésél tanusiljak. .
A Tanszék a Klinikai képzéhelyekkel szemben a kévarkezd kivanatmakat
tAmasl ja
- folytasson oszldlyos és/vagy ambuldns psz.
eere Splljon; e
- a kepeést vépzlk  KOzGl legaldbp  hdrom munkatdrs  rendelkezzék
pszichoterapenta képesiléssel és kozitiik egy legyen clismert kiképzdje
valametyik modszerspecifikus képzésnek; |
- a képzést végzok maguk is folytassanak pszichoterdpids tevékenységel:
- a képzohely rehdelkezzen felépilett programmal, melynck végrehajidsat
véllalja; s
- a kiizpontilag kést programokal sajit maga biztositsa iHeive oldja meg.

ichoterdpids gydgyidst, a képzés

A Tanszék a modszerspecifikus képebhelyekkel szemben  a kivetkezd

kivanalmakat timasetja:

- az “dlala keépvisclt irdnyzatfmddseer rendetkezzen
hattérrel, alkalmazasi és indikdcids teritletted;

- legyen klinikailag elfopadott €s megfeleld mériékben alka
Klinikumban; ,

- rendetkezzen nyilvanos képzési rendszerrel,
képzési szintekkel és mindsitési menettel;

- legyen  vildgos & kiképzove valds unencle, 4 kiképzikkel szemben
tamasziolt kovelelmény,

- rendelkezzen legaldbb G kiképzd terapeutdval;

- legyen kapcsolata, egyezése a megleleld nemzetkozl rendszerrel;

- rendelkezzen etikal kddexszel.

megfeleid  elmélel
imazott & hazai

képzési renddel, dutekinthetd

Klinikai képzihelyek

3ddig a kbvetkesd képzohetyekkel sziiletett megillapodas:
Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Onk
ids Oszidly

Frescbel Korhdz Krizis-Intervencids Qsztdly

Madardsz uteal Q<n:ﬁnrw9.:mmjmwmr_.o_:_na Gyermek €8 1f jisdgi
Szakremield )

Orszdgos Orvosi Rehabilitdcids Intézet Tindéshepyi I'S

Pszichoterdpids

zichoterdpids Oszidty

ormdnyzal Szakkdrhdza Csanyiki Pszichoterdp

CSOPINFO
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maﬂ_w_mwww .m,;.\.._n:_m_:m_ &5 Neuroldgiai Intéret Pszichoterdpids Ambutancia

w\mmcﬂ NM; C_,ﬁ.a.:z_c:&_i Bpyetem Pszichidtriai és Pszichoterd :,»A ﬁm o
st Rirhdz, Szigetvdr Pszichoterdpifs Qsztaly crapids Khinika

A kdvetkezd _&mwm_.n_
\ ke zihelyekkel a megdllapodis ez &v dszére virhatd
WEMQ.A_ ‘_ma.:u:. it Kdthdz Pszichidtrial Osztdly v ot varhate
OMM”W%M»MMMME%ME €s Neurcldgiai Intézet Pszicholdgiai részleg

s wxepzd Egyetem Pszichidtriai és Khinikai Pszi Swiai

: ) Be: S szichnlé i J
MMM”J M_,co.m:_ao?.n:ﬁ Egyetem Pszichitriai Klinika il Tanerck
W mBSo_MMM WEQME%E»:E Bgyetem Orvospazicholdgial Oltatdsi Csoport :
mwni-mgnwﬁ ﬂw.,:_wwwi:ﬁ Egyetem Oktatdkérhdz Pszicholerdpids Oszidty

. ; bert Orvostudomdnyd Bgyetem Ide Sgydsaa
ryete :g- €s Elmegydgydszati Kijnika

Médszerspecifikus képzéhel yek

MMM%MM&«EW@N& képzdhelyekke! szitletett megalapadas:

K jat .

Omowmzmsmwmn W”mmwm“ nwm__.um,.mmm&uim Ao,

o As soportanalitikus Kiképzd Tdrsasd

tyermekpszichoterdpia: EGO Alapitvany vminrommm_xm&mm
Magdnklinika Gyermekek és Fiatalok Szémidra

Hipnoterdpia;
_ummgaﬂmmwmm. Magyar Hipndzis Egyesilet
Pszichodedma: Magyar Pszichoanalitikus Egyestilet

; Magyar Pszichodra ! i
o mar _ 5 wdréma Bgyesiilet
xAcios- € szimbdlumterdpia: Magyar Relaxicids és Szimbdlumterdpids
) Egyesiilet o

Személykoz i i i

ykozpontd pszichoterdpia:  Magyar Személykiizpontii Pszichoterdpids
Viselkedés- €s kogniti i N |

s- €5 kognifiv terdpia:  Magyar Viselkedéstanulmdnyi és Kognitiv

Terdpids Egyestilet

A kovetkezd képzé

) 7 pzéhelyek 1-2 éven belii
rikstars ehbiope b heliil megfelelnek a megaitapodashoz
Jungi pszichoterdpia;

gt p | erdpia: C.G. Jung Komplex-Pszichoterapids Egyesiilet
A kovetkezd képzd

2 pzéhelyeknél hosszabb tdvon v4 i

. b y sszabb 3 dchate, | r
M“Mamww.,mmon_:r% képzdhelyekket szembeni r?m:mrssr:mmwa mesfetenek 2
Srer x F - ;

mélykizpontd terdpia; Klienskdzpontd szichoterdpia €5
személykizpontd Szemlélet Zm. SZAg
Egyesitlete B
Emmﬁﬂ Pszichidtriai Tarsasdg
IndividudIpszichalsgiai ??:r.mn,.,d?i

Individuglanalizis:
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Prof. Visarhelyt Vera (London) vezetésével a
Szent-Gydrgyi Albest Orvostadomdayi
Epyelem [deg- s lmegydgydszati Klinikdjdn
megindult képzés

Vizudlis pszicholerdpia:

A Tanszék a tovabbiakban s folyamatosan megdliapodik  mindazon
képzohelyckkel, melyek eleget tesznck a kivetelményeknek.
Az cgyes képzohelyekr8l, az egyes képeési fazisok anyagdrol részletescbben a -
“Piidkoztatd a pszichoterapeuin képzésrdl® ad felvitgositast. Beszerezhetd a
tanszéken Matény Margit titkdrnénél {tek: 176-3406). .

Prof. Firedi Janos dr. Szdayi Gdbor
anszékvezeld - a pszichoterdpia témafeleldse

HIRDETMENYEK

Helyreigazitds

A Csopinfo 5. szdmdnak 5. oldaldn a NemzetkOzi kitekintGben kozole frasomban
pontatlansdgok szerepelnek,

Az omindzus Pszichidiriai Tdrsasdgi vezeldségi lés nem Szombathelyen, hanem
Zalaegerszegen volt. Nekem, mint "alfidi” gyercknek mindketid messze van, Bz
a pontatlansigot wrmészetesen nem menti,

A Tirsasdg nem  clutasitotia dr. Shaked tiszteletbell (agsdgra  vonatkozd
Javaslatomat, hanem Dbekérle szgkmai onéletrajzdl és kbzleményeinek jegyzékér
Fmlékeim szerint -a jegyzdkonyy nem 4] rendelkezésenwe-, akkor mdsokra is
tentek javaslatot, amil a vezetség a helyszinen el is fogadowt.

Tudomdsom szerint a Vezeidsép aital kért adatok beszerzése folyamatban van.

Kassai-Farkas Akos
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MEGHIVO

The Group Annlytic Sociely (GAS, London)
“soportanalitikus Kiképzd Tarsassg (CSAKIET, Rudapest)
Magyar Csoport-pszichoterdpias Egyesiilet (MCsE, Budapest)

kizds nemzetkdzi, angol nyelvil workshopot rendez

"KI VAGYQOK EN? KI VAGY TE?"

cimmel, identitds és csoportanalizis - az identitds kérdésének vizsgdlata a
csoportanalizis segitségével témakirben Bodapesten, 1992, szeptember 17 - 22
kizntt.

A rendezvény helye: Tiindérhegyi Pszichoteripids Osztily

21, Budapest, Szilassy 6t 6,

A stdb vezetdi; Rudi Qlivieri-Larsson
{elndk, Institute of Group Analysis, Zikrich)
Kevin Power (titkdr, GAS)

A stdl tavdbbi tagjai:  Janet Boakes {elniik, GAS),
Szdnyi Gabor {CSAKIT, Budapest)

A workshop a GAS londoni “Jannary Workshop™-jdhoz csatlakozik, felépitése
hasonld. Az elfaddsok mellett a résztvevék 30 dra kis- és nagycsoportiilésen
vesznek részt és errdl kapnak igazoldst. A jelentkezést javasoljuk azoknak,
akik csoportanalitikus/szabadinterakeids  képzéshen  vesznekfvettek  részt,
valamint  mindazokoak, akik = mds  csoportmddszerrel,  valamilyen
csoporttechnikdval | dolgoznak s demenstrdcids mértékben  ajdnlott, hogy
csoportanatizisben vegyenek részt, )

Kedvezményes részvételi dij hazai jelentkezdk szdmdra: 7000.-Ft, ami az
alléfogaddst is tartalmazza.

Tajékoztatds €3 jelentkezési lap ipényelhets:
dr. Juhdsz Agnes, Magyar Csoport-pszichoterdpids Fgyesiitet
Budapest, Szitassy ™ 6. tel: 1568044
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Nard, hogy a J§ munkat4rsat keresni kell!
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megrendezésre kerild nemzetkzi csoportanalitikus workshopra.
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FORIALKOZAS: oo e et N

Ajkay Kidra 1126, Németviilgyi 1t 27.: Bagdy Emdke 1055, Sot Tstvan ket. 5.

. Bagotai Tamss 1007, Réday v 30, Malog Gizella 3534 Miskole, Pafma v, 18.:
Pszichoterdpids ;

Barezy Magdolny 1113, Molndr Frik o, 17.: Béres Gybirgy 1025, Kapy w. 27;

képzetiség: Blimel Ferenc 2097. Budakeszi, Jozser A. v, 34 Bodor Gybrgy 1025, Napvirdg

1t 25 Rokor Lészlé 1121, Pazin . A; Buza Damonkes 1013 Attita 1it, 47
Polyamatban ;

Csahai MArta Sroged, Hajés v 24.; Csubab Cs. Kifea VHIZ Rérd v 10 Coiier

BEVOREPZES, i Klra 2092, RBudakeszi, Jdzsel A, w. 34 Creikl Andrea 083 Csakvdr, Parksor
. 2.; Denton, Martka 1] Oakhill Av. London NW3 TRIY Dévald Pérer 1055

» . Stolldr B. . 22.; Englert Thmea  B200 Veszprém, Haszkovd 1 SA/AL Brdétyi

Ddtus: AMHEAS: v Hdikd 1093, Kézraktsr o, 22 Fintfnt Kiskovhes Melinda 700 Szombathely,
: Kdszegi v, 6. Fonyd flona 1011, Bem vkp. 15 Férizs fvn 1111 Ppri ) u 36

) R : Fovényi Mihlynd 1133, Kérpdt v. 52.; GAdor Anna 1021 Széher 1 29 Génc

A jolentkezési lapot hérjik & kovetkezd cimre Kiildeni: Kingn 1037. Aranyvillgy u. 7; Grimereisz Attita 1123 Atkorss u. 4% Gyulai
dr. Szbnyi-Gabor, 1022 Bp., Lévay u. 5. . . Fva 6500, Baja, Vasv&ri P4l v. 40 Harmatia Hnos 1027, Méartirok dtja 3.
Marrach Andor D.35 Kassel, Falkensteiner str. 23 Werold Mébert 7666,

Pogény, Zrinyi u. 5.; Fidas Gydrgy HHT. Bem rkp. 15 Hidvégh Gabricla 1086,

Dobozi u. 27 Norfnyi Katalin 11726, Halldsy 5. w. 26.; MWosszd fiva 1175,

T Budapest, Gydrgy A. u. IO/R.; neze Adrienme Pées, Orsolya w. 7. Jiger

Erzsthet 8200, Veszprém, Festd v, 13 Hnosik Judit 1025 Napvirig u. 21

Job Gysrgy 1141, Mogyorddi v, 21.; Juh4sr Agnes: 1118, Csiki hegvek u. 5.

Tuldsz Sandor 1052, Budapest, Ve u. 10 Kappéter Tetvdn 1122 Hatdrar o

24.; Kapusi Gywla 1117, Mamzsabdgi ot 8. Kassai-Farkas Akos 1032, KisceHi

u. 90; Kende Sondar {073 Budapest, Dob v, 70 Kérdi Baldzs 7621, Pécs,

Perczel M. u. 1 Kiss Gytvgy AdSm 26 Mrvény v. 27 Kiss Séndor Arpsd

4031, Dehecen, Micsurin . 52 Laczkéd Katalin 8347 Ukk, Kossuth v 25,
Lajiai Laszle 1137, Szent Istvdn park 7 Léngre Agota 1205 Rudapest,

‘‘‘‘‘ - Valdriz u. 35; Lovas Zsuzsanna 1026, Riadd w12 Lust Ivén 1113 Molngr 1
u. 17 McMenay Kerényl Gabeielia 1124, Vérese v, 17 Mérei Gydrgy 1148,

Az QORI Tindérhegyt Pszichoterdpids Oszidlya Ewm.nzc:b&,i,mw .:m\,mw”ﬁ M_.mnw_www
orvos, pszicholdgus és névér munkatdrsakat keres. Pszichoierdpids eldképzettséy,
tapasztalat eldnylben. o , . et sl 6.
hc_wm:%nwmu.. DroTidas GyGrgy osaudlyvezeld féorvos, 1121, Badapest, szilassy 6t
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